
KOINONÍA 5: LA FAMILIA 

 

 
 
 
 
 
 

 
1. Objetivos: 
 
 Objetivos formativos de la Etapa: 

- Valora y reconoce la presencia de Dios en su historia. 
- Profundiza en el conocimiento de sí mismo y de los otros. 
- Reconoce y valora la familia como un espacio de desarrollo personal y social. 

 
 Objetivos específicos de la Koinonía: 

- Presentar a la propia familia y compartir en comunidad su historia, virtudes y defectos. 
- Reconocer la presencia de Dios en mi familia, identificando el lugar que cada uno ocupa 

dentro de ella. 
  

2. Estructura de la Reunión: 
 

2.1 Oración Inicial (15-20 minutos) 
 

- Disposición Inicial: Juntos como Comunidad disponemos nuestro corazón para encontrarnos 
con el Señor en la oración… Le ofrecemos el día, nuestro cansancio y preocupaciones; le 
ofrecemos también nuestros deseos de encontrarnos como Comunidad en la oración, 
pidiéndole que nos acompañe y se quede con nosotros en la reunión… Nos ponemos en la 
presencia del Señor, Él que es Padre, Hijo y Espíritu Santo. 
 

- Petición de la Gracia: Como Comunidad hemos estado compartiendo parte de nuestra vida, 
identificando cuáles son esas máscaras que nos alejan de quienes realmente somos. Frente a ti 
Señor no necesitamos máscaras… al igual que nuestra familia, nos conoces tal como somos. Te 
pedimos Señor la gracia de reconocerte presente en nuestra familia, presente en la historia 
que juntos hemos construido, presente tanto en sus virtudes como en sus defectos.  

 
Lectura sugerida: Rezamos juntos la lectura del Evangelio de Mateo (7, 24-29). Nuestra familia 
es como una casa, una casa construida con cariño, esfuerzo y mucho tiempo. Muchas veces es 
Dios quien nos sostiene, quien permite que nuestra casa se mantenga firme… 

 

Consideraciones previas: 
-  Para realizar de buena manera la Koinonía, se recomienda que el Coordinador/a lea detenidamente la propuesta 

de reunión, con el fin de tener un manejo fluído y dinámico de la misma. 
-  Resulta importante que el Coordinador/a se preocupe de tener los materiales necesarios para hacer la Koinonía, 

recordando, especialmente, que cada uno/a lleve las FOTOGRAFÍAS sugeridas para el desarrollo de la 

reunión. Se sugiere que delegue en el resto de la Comunidad dicha responsabilidad. 



- Reflexión y compartir Comunitario: Juntos reflexionamos en torno a las preguntas que se 
sugieren a continuación. La idea es que cada uno pueda compartir el fruto de su reflexión, 
aquella pregunta que más me hizo sentido, que más me interpeló… 

 ¿Qué palabras y/o frases me llaman la atención? ¿Por qué? 

 ¿Sobre qué “materiales hemos edificado” nuestra Familia?  

 ¿Cuáles son las bases que nos mantienen unidos, firmes y sólidos? 

 ¿En qué momentos hemos sentido que nuestra Familia “se derrumba como la casa 
edificada sobre arena”?  

 

2.2 Compartir la vida (5-10 minutos) 
 
- ¿Cómo vengo a la reunión? Expectativas, motivaciones, tareas de la semana, Sínodo pasado, 
cansancio… 
 

2.3 Tema propuesto (45-60 minutos) 
 
MATERIALES: 
 

 3 Fotos familiares que representen distintos momentos de la historia de cada familia. 

 1 Foto personal (tipo carnet). 

 Hojas tamaño carta/oficio, tijeras y lápices. 

 1 Papel craft que tenga dibujado 8 circunferencias concéntricas tipo “tiro al blanco”. 
 
MOTIVACIÓN INICIAL. 
 

- El Coordinador/a invita a que cada uno presente a su familia a través de las fotos que trajo. El 
objetivo es que cada uno comparta datos generales de los integrantes de su familia (Nombre, 
edad, qué hacen, etc.) y que explique por qué eligió esas fotos y qué momentos de la historia 
familiar representan. 

- Resulta importante que cada uno/a comparta lo mayor posible, por lo que se agradece que 
todos puedan hacer preguntas y participar de la presentación lo mayor posible. 

 
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD. 
 

- El Coordinador/a ubica el Papelógrafo al centro de la Comunidad y explica el significado de los 
círculos: Cada círculo representa el nivel de cercanía que tiene cada integrante de la familia 
con nosotros. La idea es que al centro se ubique cada uno de ustedes y que puedan ubicar al 
resto de los integrantes de su familia en algún círculo. No importan si varios comparten el 
mismo lugar o si quedan círculos vacíos…cada uno tendrá que explicar el por qué de su 
distribución. 

- Una vez explicado el papelógrafo, se destina un tiempo (5 minutos) para que cada uno escriba 
en una hoja en blanco los nombres de los integrantes de su familia. Estos nombres se recortan 
y transforman en tarjetas.  



- Luego, se le pide a cada persona que ubique a cada miembro de su familia en el Papel Craft de 
acuerdo a la cercanía que tiene con él o ella en relación a sí mismo/a. Cada uno/a deberá 
compartir el por qué de la posición donde ubicó a cada miembro de su familia. 

 

2.4 Oración Comunitaria (10-15 minutos) 

 
El Coordinador/a invita a que cada uno/a ubique al centro las fotografías de su familia. Luego invita a 
que todos puedan formular una acción de gracias, una oración de perdón y una petición por algún 
aspecto de su familia que les gustaría ofrecerle al Señor. 
 
Una vez realizado lo anterior, se les invita a que cada un pueda formular su propio Kerygma. Esta vez, 
el Kerygma se relacionará con una acción concreta que cada uno/a deberá realizar al interior de su 
familia, acción que represente aquello que más les cuesta, aquello más difícil (ayudar en las tareas de 
la casa, hablar con algún hermano/a distante, llamar o visitar a algún familiar, etc.). La próxima 
reunión cada uno/a compartirá lo que hizo. 
 

2.5 Evaluación/Examen de la Reunión (10-15 minutos) 
 
El Coordinador/a invita a que cada uno evalúe el desarrollo de la reunión a partir de las siguientes 
preguntas: 
 
1. ¿Qué elementos ayudaron a que la reunión se realizara de buena forma? 
2. ¿Cómo evalúo MI propia participación en la reunión? 
3. ¿Qué aspecto habría que mejorar para una futura reunión? 
 
Cada uno comparte 1 de estos puntos. 
[Se sugiere que se elija al azar una pregunta por integrante y que la puesta en común sea breve y sencilla. A veces ayuda 
resumir la pregunta en una palabra, emoción, frase…] 

 
Se ofrecen los frutos de la reunión y le piden al Señor que los acompañe y regale fidelidad para 
perseverar en sus propósitos. Terminan rezando la Oración de San Ignacio… 
 

2.6 Avisos (5 minutos) 
 
- Fechas importantes que vienen: 

- Experiencia 234. A partir del lunes 30 de Mayo podrán inscribirse todos/as los interesados/as 
en participar de la Experiencia 234. Los cupos son limitados y necesitan tener al día el pago de 
sus cuotas. 

 
 


