
SET DE KOINONÍAS 2° SEMESTRE 
KAIRÓS II° MEDIO 
 

KOINONÍA 3: PREPARÁNDONOS PARA EL ENCUENTRO DE II 
(1 – 2 REUNIONES) 

 

1. Objetivos: 
 
 Objetivos formativos de la Etapa: 

- Valora la Comunidad como medio de Encuentro en la amistad con otros y con Dios. 
- Dialoga y comparte con otros su experiencia en el ámbito afectivo y sexual. 

 
 Objetivos específicos de la Koinonía: 

- Aproximarnos a los contenidos que se revisarán en el Encuentro de II Medio. 
- Discutir en Comunidad las premisas y supuestos asociados a la amistad entre hombres y 

mujeres. 
- Descubrir en qué medida la amistad, los afectos y la sexualidad se relacionan y complementan. 
  

2. Estructura de la Reunión: 
 

2.1 Oración Inicial (15-20 minutos) 
 

- Disposición Inicial: Juntos como Comunidad disponemos nuestro corazón para encontrarnos 
con el Señor en la oración… Le ofrecemos el día, nuestro cansancio y preocupaciones; le 
ofrecemos también nuestros deseos de encontrarnos como Comunidad en la oración, 
pidiéndole que nos acompañe y se quede con nosotros en la reunión… Nos ponemos en la 
presencia del Señor, Él que es Padre, Hijo y Espíritu Santo. 
 

- Petición de la Gracia: Como Comunidad hemos discernido nuestros deseos de continuar en CVX 
y seguir profundizando en su Carisma y Misión. Hoy hacemos un alto en el camino y nos 
preparamos para vivir como Comunidad el Encuentro de II Medio. Te pedimos Señor la gracia 

Consideraciones previas: 
- Resulta fundamental que el/la Coordinador/a se preocupe de organizar previamente la reunión: leer y revisar previamente 

el material, coordinar con la Comunidad un lugar y hora de reunión. 
- Se sugiere que los momentos de oración de la Koinonía puedan ser preparados y tengan una correcta ambientación: 

Biblia, cirio, Bitácora de la Comunidad, etc. 
- Para realizar la actividad dispuesta, se requiere ver un clip que podrán descargar en youtube. Por lo mismo, ojalá que el 

lugar donde se reúnan tenga un Computador. En su defecto, se sugiere que cada uno revise el clip en su casa. 
- Hay dos actividades que necesitan preparación previa: 

1. Motivación inicial (antes de la actividad ‘Escrúpulos’): Preguntas para el compartir grupal. Facilita la actividad el 
hecho que las preguntas estén previamente separadas, para que así cada pareja o trío pueda leerlas. 

2. ‘Escrúpulos’: Cada miembro de la comunidad deberá disponer de 2 Tarjetas: una dice ‘NO ME CONVENCE’ y la otra 
‘ME CONVENCE’. Además, deberán tener al menos una copia de las preguntas que se incluyen en el Anexo.  

 
 



de disponer nuestro corazón para estar atentos a lo que quieres decirnos a través de esta 
Koinonía, reconociéndote presente en nuestras búsquedas, aciertos y errores. 

 
- Lectura sugerida: 

Para esta reunión, les proponemos que lean juntos el Evangelio del día en que se reúnen. Para 
ello, les sugerimos una dirección web de donde pueden sacar el Evangelio correspondiente al 
día en que se juntaron (http://www.evangeliodeldia.org/). 
 

- Reflexión y compartir Comunitario: Juntos reflexionan en torno a la Palabra de Dios, 
rescatando aquellas frases, imágenes, palabras que Dios nos regala con su Evangelio. 
Tratamos de encontrarle un sentido a partir de lo vivido en el día, a partir de lo acontecido en 
la semana… 

 ¿Qué palabras y/o frases me llaman la atención? ¿Por qué? 
 

2.2 Compartir la vida (5-10 minutos) 
 
- ¿Cómo vengo a la reunión? Expectativas, motivaciones, problemas, inquietudes… 
 

2.3 Tema propuesto (45-60 minutos) 
 
Trabajo comunitario a partir de un CLIP audiovisual. 
 
MATERIALES. 
 

- Computador + Dirección web del CLIP: 
+ CLIP: http://youtu.be/2JhUbYCm4Tg 

- Papeles con preguntas previamente recortados. Las preguntas las encuentran en la sección 
Anexos de la Koinonía. 

- Tarjetas ME CONVENCE y NO ME CONVENCE (1 por persona). 
 
CONSIDERACIONES PREVIAS. 
 

- La actividad propuesta para esta Koinonía pueden realizarla en dos momentos.  
- Primero deben ver todos juntos (en la medida de lo posible) el clip sugerido.  
- En un segundo momento trabajarán en Grupo la propuesta de reunión, respondiendo las 

preguntas sugeridas en una modalidad similar al juego ‘Escrúpulos’. 
 

MOTIVACIÓN INICIAL. 
 

- El Coordinador/a invita a que como Comunidad vean el clip sugerido. Si no pueden ver el clip 
todos juntos como Comunidad, compartan entre todos las impresiones que surgieron tras ver 
el video. 

- Luego, se reúnen en parejas o tríos (dependiendo del número de la Comunidad) y comparten 
en torno a las siguientes preguntas: 

 

http://www.evangeliodeldia.org/
http://youtu.be/2JhUbYCm4Tg


 
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: ESCRÚPULOS 
 

- Cada miembro de la Comunidad tendrá que sacar un papel del centro y responder la pregunta 
que le tocó. El primero que comienza, saca el papel, lee la pregunta en voz alta, la responde y 
el resto de la Comunidad comenta si le convence o no su respuesta.  
 

- Para ello, cada integrante del Grupo tendrá dos tarjetas: una dirá ME CONVENCE y la otra NO 
ME CONVENCE. En caso de existir opiniones contrapuestas, las partes en cuestión comparten 
sus razones.  
 

- La persona que respondió escucha los argumentos, da su opinión y luego elige a otro 
integrante para que saque otra pregunta.  

 
- Resulta fundamental que la actividad se realice en un ambiente acogedor y de respeto. Tengan 

cuidado con los juicios hacia la persona. La idea es que el feedback que cada uno pueda darle 
al compañero/a cuando responde sea constructivo.  

 

2.4 Oración Comunitaria (10-15 minutos) 

 
El Coordinador/a invita a que cada uno/a pueda compartir algún aprendizaje de la Koinonía, algún 
aspecto de su identidad que antes pasaba inadvertido, alguna palabra o frase de algún compañero/a 
de Comunidad que le hizo sentido… 
  
Una vez realizado lo anterior, se les invita a que cada uno/a pueda formular su propio Kerygma. Esta 
vez, el Kerygma se relacionará con algún aspecto de su vida que le gustaría mejorar: relación con los 
papás, excesos en los carretes, relaciones afectivas con otros/as, relación con mis hermanos/as, etc. 
Algún miembro de la Comunidad registra el Kerygma de cada uno en la Bitácora para que juntos lo 
evalúen en la próxima reunión. 
 

2.5 Evaluación/Examen de la Reunión (10-15 minutos) 
 
Coordinador/a invita a que cada uno evalúe el desarrollo de la reunión a partir de las siguientes 
preguntas: 
 
1. ¿Qué elementos ayudaron a que la reunión se realizara de buena forma? 
2. ¿Cómo evalúo MI propia participación en la reunión? 
3. ¿Qué aspecto habría que mejorar para una futura reunión? 

 ¿Qué piensan sobre lo visto en el video? ¿Han tenido alguna experiencia parecida? 

 ¿Qué opinan sobre la amistad entre un hombre y una mujer? ¿Cómo sería la misma 
situación que plantea el video pero en el caso inverso: una mujer se engancha de su 
“amigo”? 

 ¿Creen que los hombres y las mujeres piensan de la misma forma sobre temas relacionados 
con sexo y amistad? En caso de no ser así, ¿por qué sería diferente? 

 



Cada uno comparte 1 de estos puntos. 
[Se sugiere que se elija al azar una pregunta por integrante y que la puesta en común sea breve y sencilla. A veces ayuda 
resumir la pregunta en una palabra, emoción, frase…] 

 
Se ofrecen los frutos de la reunión y le piden al Señor que los acompañe y regale fidelidad para 
perseverar en sus propósitos. Terminan rezando la Oración de San Ignacio… 
 

2.6 Avisos (5 minutos) 
 
- Fechas importantes que vienen: 

- Encuentro de II Medio:  
+ ¿Cuándo? Viernes 30 de Septiembre, Sábado 1 y Domingo 2 de Octubre. 
+ ¿Cuánto cuesta? $15.000 + cuota primer semestre al día. 
+ Cupos. 260 personas. 

- Reunión de Coordinadores Encuentro de II: El próximo Martes 20 de Septiembre se realizará 
una reunión especial para TODA LA GENERACIÓN (todas las comunidades tienen que ir) donde 
revisaremos asuntos prácticos relativos al Encuentro. A diferencia de otras veces, la reunión 
empieza a las 18:00 hrs. y la asistencia es OBLIGATORIA (en caso que el/la Coordinador/a no 
pueda ir, que vaya un/a representante de la Comunidad). 

- Pago de cuotas: El/la Coordinador/a de la Comunidad recuerda el estado del pago de cuotas 
de cada persona y asume la responsabilidad de llevar a CVX (el día en que se reúna con los 
Tutores) las cuotas que faltan. 

 



2.7 Anexos: 
  

ESCRÚPULOS: 
 

1. Tu mejor amigo/a de toda la vida te confiesa que le gustas mucho y que ya no te 
ve como amigo/a. El problema es que esto no es recíproco. ¿Qué haces? ¿Sigues 
siendo amigo/a de él/ella? 

 
2. Tienes un/a muy buen/a amigo/a que no tiene muy buena fama entre tu grupo 

de amigos/as. ¿Dejas de ser su amigo/a o sigues juntándote con él/ella a pesar 
de los comentarios? 
 

3. Mantienes una relación de varios años con alguien que consideras muy 
cercano/a. De a poco te das cuenta que lo que sientes por esa persona no es 
amistad… Esa persona te gusta… y bastante. ¿Optarías por alejarte de esa 
persona o enfrentarías la situación arriesgando perderlo/a? 
 

4. Estás pololeando hace algunos meses y tu pololo/a es bastante celoso/a. Un día 
te dice que dejes de juntarte con tu mejor amiga/o. ¿Qué haces? ¿Te alejas? 
¿Mantienes la amistad? 
 

5. Con mi amigo/a puedo hablar de todo… Pero de sexo no, me da vergüenza, creo 
que no me entendería. ¿Te representa la frase? ¿Por qué? 
 

6. Mi amigo/a es el mejor ‘parche’; decirle que ‘sólo somos amigos’ es la mejor 
excusa para que las cosas entre nosotros nunca se confundan. Mientras somos 
amigos, es imposible que espere de mí otra cosa. ¿Qué piensas de la frase? 
 

7. Estás pololeando hace algunos meses. Terminas y tiempo después tu mejor 
amigo/a empieza a salir con tu ex. ¿Qué haces? ¿Sigues siendo su amigo/a? 
 

8. Mi mejor amigo/a está pololeando con alguien que me gusta mucho. ¿Qué hago? 
¿Le digo a mi amigo/a? ¿Me alejo? ¿Me hago el/la tonto/a con lo que siento? 

 
 


